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Wunderwelt der Körpersprache

"Wirkung ist mehr als nur Worte!"  

 Nutzen:    
 Sie gewinnen einen Einblick in die Welt der Körperspache!
 Sie lernen, geheime Signale zu deuten!
 Selbstwahrnehmung und Veränderung sichert Ihr persönliches Auftreten!

Ziele:    
 Sie erkennen Signale von Kopf bis Fuß!
 Sie können Gesprächssituationen auch ohne Worte entschlüsseln!
 Sie nehmen sich und Andere bewusster wahr!

 Zielgruppe: 
 Mitarbeiter aus Verkauf, Vertrieb und Außendienst, Lehrer, Bankangestellte, Medizinische Fachkräfte,
Interessierte

Inhalte:    
 > Zuerst die Körpersprache, dann das Wort
 > Elemente der Körpersprache
 > Körpersprache und Kontext
 > Status Quo
 > Situationen aus dem Berufsleben
 > Ein Konfliktgespräch auf dem Prüfstand
 > Einblick in Trainertools von Samy Molcho
 > Moderation und Präsentation
 > Feedback geben und nehmen
 > Einzelcoaching

Methode:
 Trainierinput, Präsentationen, Videos, Übungen, evtl. Rollenspiele

Dauer:
 1 Tag

 TNzahl:
 max. 12 Teilnehmer

 Erfahren Sie selbst, was in Ihnen steckt und mit welch' einfachen Veränderungen Sie einen Gesprächs-,
 einen Verhandlungs- oder auch einen Konfliktprozess positiv gestalten können!  
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